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Аннотация. Шарташский лесопарк и озеро Шарташ находятся в юго-восточной части 
Екатеринбурга. Озеро Шарташ недостаточно изучено и являются одним из наиболее привле- 
кательных природных компонентов, с которым связана жизнь и деятельность жителей 
г. Екатеринбурга. Значимость данной темы в том, что нужно привлечь внимание людей к 
проблеме экологического состояния рекреационной зоны — Шарташского лесопарка и озера 
Шарташ. Проблема экологического состояния лесопарков, находящихся в городах, актуальна 
из-за неблагоприятной экологической ситуации городов. 


РЕТЕВМИМГХС ТНЕ ЕСОГОСТСАГ, СОХОПТОМ ОЕ ГАКЕ УНАВТАЗН 
АХО СНАКТАЅН ЕОКЕЅТКҮ – АТТВАСТТУЕ МАТОКАІ, СОМРОМЕМТЗ 
КОВ ПЕЕ ОЕ РЕОРГ.Е 
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Шарташский лесопарк и озеро Шарташ недостаточно изучено и являются 
одним из наиболее привлекательных природных объектов жителей г. Екатерин- 
бурга. Проблема экологического состояния рекреационной зоны — Шарташского 
лесопарка и озера Шарташ, находящихся в городах, актуальна из-за неблагопри- 
ятной экологической ситуации. Воздух в лесопарке является достаточно чистым. 
Состояние почвы лесопарка претерпевает значительные изменения, так как ле- 
сопарк и озеро Шарташ находится в черте Екатеринбурга и подвергается посто- 
янному воздействию населения города. Цель нашего проекта: изучение истории 
и современного состояния озера Шарташ и, расположенного на побережье озера 
Шарташского лесопарка, с целью улучшения экологического состояния. 

Задачи: 1) изучить природные условия историю озера Шарташ и, располо- 
женного на побережье озера Шарташского лесопарка, используя источники ин- 
формации; 2) определить экологическое состояние лесопарка и озера; 3) составить 
паспорт лесопарков и рекомендации по улучшению экологического состояния 
озера Шарташ и, расположенного на побережье озера, Шарташского лесопарка. 

Исследования проводились в апреле-мае 2012-2019 годы. В ходе исследо- 
вания мы применили методы: 1) анкетирование — мы опросили 80 посетителей 
парка от 16 до 65 лет, провели анализ ответов; 2) учет транспортных потоков и 
мониторинг показателей внешнего вида сосны, на побережье озера Шарташ; 
3) маршрутный метод по территории лесопарка; 4) описание видового разнооб- 
разия лесопарков, наблюдение, определение видов растений и животных; 5) ис- 
следование макрозообентоса в озере Шарташ; 6) описание рекреационных воз- 
можностей лесопарка. Вывод по анализу результатов анкеты: 1) 100% опро- 
шенных известно о происхождении названия лесопарка от озера Шарташ; 
2) часто называют причиной реконструкции парка — для них является одним из 
самых привлекательных лесопарков в городе; 4) людям хотелось, чтобы в ле- 
сопарке регулярно убирался мусор; 5) 100% посетителей лесопарка считают, 
что он загрязнен; 6) Озеро Шарташ и лесопарк загрязняют люди, отдыхающие в 
парке; 7) большинство опрошенных встречали 20 видов растений и 10 видов 
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животных. На изучаемой территории сосна обыкновенная может быть исполь- 
зована в качестве биоиндикатора состояния окружающей среды. Нами был со- 
ставлен и пройден маршрут на побережье озера Шарташ, на территории ле- 
сопарка Шарташ — 1,5 километра. На территории лесопарка преобладающее 
большинство деревьев — хвойные породы [1]. Мы выделили ярусы фитоценоза 
и зооценоза. Нами были представлены результаты исследований макрозообен- 
тоса, проведенных в озере Шарташ с апреля по октябрь 2017 года и с мая по ок- 
тябрь 2018 года: 1) наиболее богатой была северная часть озера, в южной ча- 
сти — отсутствовал; 2) общее количество видов: в 2018 году в литорали состав- 
ляло 26, что больше, чем в 2017 году. К настоящему времени общий список 
включает 28 видов; 3) индикаторы чистой воды: 3 вида подёнок, 2 вида ручей- 
ников. Особое значение имеет присутствие в озере представителя олигосапро- 
бов — Ерһетега ушеаа; 4) по присутствию видов-индикаторов, по олгиохетам 
озеро Шарташ было слабозагрязнённым; 5) средняя численность У1т\1рага$ 
сопїѓесїџѕ была в 2018 году выше, чем в 2017 году, зато Гутпаеа оуайа — ниже. 

Составлены рекомендации по улучшению комфортности среды лесопарка 
и программа действий. 
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